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Name: Wolfspfad (Nachtwanderung)

Ubungsdauer: circa 15 bis 45 Minuten

Organisationsform: Einzel oder Partnerarbeit

Ort: Wald und Wiese

Materialien und Hilfsmittel:

e Grablichter

Schritt fiir Schritt:

Auf einer gut begehbaren Rundwanderung werden Grablichter aufgestellt: in
einem Abstand, dass mindestens ein weiteres Licht gesehen werden kann.
Wenn es dunkel geworden ist, entztindet man die Kerzen. Die Ummantelung
schitzt die Flamme vor Wind und verbreitet eine etwas gruselige
Grundstimmung. Die Schiiler sollen nun einzeln im Abstand von einigen

Minuten ohne Taschenlampen oder Ahnliches den Lichterweg ablaufen.

Variationsmoglichkeiten:

e Man kann auch zu zweit laufen, wenn das den Kindern lieber ist.

Lernziele:*®

Die Schiler ...

e ... kennen Bewegungsfelder mit Abenteuer- und Erlebnischarakter und
haben darin Erfahrungen gesammelt.

e ... kénnen sich selbst und andere einschétzen.

e ... verflgen Uber empathische Fahigkeiten und berlcksichtigen sie im
Umgang mit anderen.

... sind teamfahig und tbernehmen Verantwortung fir ihr Handeln.

8 MINISTERIUM FUR KULTUS, JUGEND UND SPORT BADEN-WURTTEMBERG: Bildungspléne 2004.
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